
附件 2：

安康市地方标准

《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》编制说明

一、工作简况

（一）标准制定背景

硒是人体必需的微量营养元素，它通过硒蛋白或硒酶的形式

参与机体的重要生理活动，硒还是谷胱甘肽过氧化物酶的活性中

心，该酶能够通过酶促反应体系来保护细胞膜免受氧化损伤并提

升免疫功能，从而在促进机体健康方面发挥着重要作用。硒的缺

乏，是克山病、大骨节病及甲状腺癌等的致病因子，因此，硒是

机体健康的重要保证。富含蛋白质的食物，如鱼类、海鲜和坚果

等，其硒浓度相对较高，是人体获取硒营养元素的主要来源。

安康市 50%以上的土壤硒浓度达到中硒（0.2 mg/kg）及以

上水平，富硒土壤面积广，硒资源丰富，是“中国硒谷”。此外，

安康市地处陕西省南部，气候湿润温和，四季分明，雨量充沛，

境内河流密布，水资源及渔业资源丰富。当地盛产的鱼类品种，

如鲢、鳙、草鱼、鲤鱼等外，还包括多鳞白甲鱼等秦巴特有经济

鱼类。近年来，随着“安康钱鱼（多鳞白甲鱼）”等养殖品种通

过了国家农产品地理标志登记评审，安康渔业得到了进一步促进

与发展。然而，如何发挥当地有利的富硒资源发展安康富硒渔业，

相关工作还不够充分，例如在安康产地的鱼类硒浓度的调查研究



方面，目前仅见张斌鑫和赵俊兰及王萍等检测了安康市部分养殖

鱼类肌肉硒浓度，富硒渔业的科学研究与产业发展的相关工作亟

需进一步开展。

为充分利用安康天然富硒资源开发富硒鱼产品，促进标准化

富硒鱼生产，助力安康渔业提质增效，中国富硒产业研究院富硒

水产科研创新团队经认真调查研究，以安康特有的秦巴特色经济

鱼类——多鳞白甲鱼为研究对象，利用安康当地油料作物副产物

——菜籽饼及其富硒特点，建立一套富硒多鳞白甲鱼养殖技术体

系，研究制定安康市地方标准《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》，

通过标准化、规范化的富硒饲料配比以及多鳞白甲鱼养殖技术，

提高富硒多鳞白甲鱼生产技术水平，为打造安康富硒鱼品牌提供

有力技术支撑，促进安康富硒渔业全产业链高质量发展。

（二）任务来源

《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》是安康市市场监督管理局

《关于下达 2022 年安康市地方标准制修订项目计划的通知》（安

市监函〔2022〕633 号）（安市监函〔2022〕5 号）下达的 2022

年安康市地方标准制定项目。本标准由安康市富硒产品研发中心

提出，安康市富硒产业发展办公室归口。

（三）编制单位及主要过程

本标准的起草工作由安康市富硒产品研发中心、西北农林科

技大学共同完成。根据标准立项《通知》要求，安康市富硒产品



研发中心专门成立了中国富硒产业研究院富硒水产研究创新团

队以及多名水产动物硒营养学研究专家组成的安康市地方标准

《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》编制工作组，以富硒鱼科研创

新团队专家为核心，集中抽调一批技术专家和骨干，明确责任和

分工，坚持调查研究、试验示范相结合，坚持系统性、规范性、

统一性、创新性相结合，抓住关键指标和关键技术环节，深入开

展研究，认真收集资料、充分讨论分析、高质量开展起草制定工

作。

二、标准制定的原则和标准的主要内容

（一）标准编制原则

《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》的编制是在遵循标准基本

要素的基础上，立足安康市天然富硒资源和富硒渔业发展的特

点，围绕“引导发展、逐步规范”的理念，根据适用范围和对象，

本着规范性与实用性、科学性与可操作性相结合的指导思想，尽

可能使标准结构合理，层次清楚分明；文字简单明了，通俗易懂；

内容完整适用且具一定弹性空间，以便补充完善，推广实施。主

要确定了以下基本原则：

1、规范性原则

本标准的整体结构形式符合 GB/T 1.1-2020《标准化导则第

一部分：标准化文件的结构和起草规则》、《标准编写规则》（GB/T



20001）、《标准中特定内容起草》（GB/T 20002）以及《地方

标准制定规则》等的规范性要求。

2、适用性原则

由于我市渔业产业区县的地理环境、产品结构、经济发展需

求不尽相同，因此该标准在适用范围上，既考虑国家强制性标准

和安康渔业产业的共性要求，又兼顾了区域内富硒多鳞白甲鱼养

殖的个性特征，本标准的制定通过长期的实地调研，结合实际鱼

类养殖经验，制定了富硒菜籽饼、饲料配方等质量要求、检验项

目、储存保管等方面的内容，使标准既来源于实践，又能有效指

导实践，具有较强的实用性和适用性，有利于促进富硒渔业健康

可持续发展。

3、先进性原则

该标准的编制在符合目前食品与饲料安全国家标准规定的

前提下，充分研究和制定富硒多鳞白甲鱼的科学养殖方法，在兼

顾当前我市富硒鱼标准化发展现实情况的同时，还必须考虑到未

来的发展趋势和需求，体现标准的前瞻性、引导性和配套协调性。

4、协调性原则

本标准是在综合相关标准的基础上，结合实际情况和特点编

写的，标准中的各项指标都尽可能与国家标准和相关行业标准力

求保持一致，同时在制作工艺上突出了安康特色和要求，使标准

在实施过程中具有较大的适宜性和可操作性。

（二）确定标准的主要内容



经讨论分析和研究，针对富硒多鳞白甲鱼关键性技术问题，

提出《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》标准的主要技术内容为：

范围、规范性引用文件、术语和定义、环境条件要求、鱼种、配

合饲料的制备与投饲、日常管理、病害防控等方面的生产技术要

求，形成了一套全面、系统、规范、完整的《富硒多鳞白甲鱼养

殖技术规程》（以下简称《规程》）标准。

1.明确了《规程》的范围。本标准规定了富硒多鳞白甲鱼的

饲料来源与配方组成、饲养水质与环境条件、投饲方法与饲养管

理技术。本标准适用于富硒多鳞白甲鱼的养殖。

2.明确了规范性引用文件。本标准规定了渔业水质标准（GB

11607）及饲料卫生标准（GB 13078）等 11 项规范性引用文件。

3.明确了“水产养殖”相关的术语定义。对水产养殖、工厂

化养殖、养殖规程、生长速度等进行了定义与规范。

4.明确了环境条件要求。对多鳞白甲鱼的养殖场地环境、水

源与水质以及鱼池条件均需环境无污染源、水质优良、鱼池防逃

设施、水位水量以及鱼类的栖息庇护设施等均进行了规定与条件

要求。

5.规定了多鳞白甲鱼养殖鱼种的要求。对养殖的多鳞白甲鱼

所提供苗种的鱼种场资质条件、鱼体质量与规格以及放养鱼类的

时间等，均进行了有效规定。

6.明确了配合饲料的制备与投饲规范。主要分为饲料原料的



选择、原料的粉碎与混合、配合饲料的制粒、投饲等四个方面。

一是饲料原料：鱼粉、棉粕、豆粕、面粉及豆油作为常规饲料原

料，可从饲料原料市场上购得，其产地不限，而其中的菜籽饼、

豆粕等，尽量选用安康产地原料。二是饲料原料的粉碎与混合：

首先是部分饲料原料，如鱼粉、豆粕、菜籽饼等原料一定要先粉

碎并过 40-60 目筛，而对于小料，如微晶纤维素、褐藻酸钠及矿

物质与维生素预混料等本身是细粉状的饲料添加剂，则无须粉

碎，可进入下一步的混合阶段。三是配合饲料的制粒：将混合均

匀的物料，按其重量比例，添加 10-30%水分，或以通入蒸汽的

形式对混合物料进行加水并熟化，同时继续以混合搅拌机按

50rpm 的速度混合搅拌 30min，然后将物料装入制粒机，用饲料

颗粒机制成直径 1-2mm 圆柱状饲料颗粒，并将饲料颗粒置于通风

干燥的地面室温风干 24 小时，装样，于-20 ℃冰箱保存备用。

四是投饲：在颗粒饲料的粒径、饲料投饲时的“定时、定质、定

位、定量”四定原则，科学养殖多鳞白甲鱼，并在养殖出鱼前打

样鱼体并称重，同时采集其肌肉硒样品并检测其硒含量，当鱼体

肌肉硒含量达安康市富硒含硒食品与相关产品硒含量标准

（0.08mg/kg Se；DB61／T556—2018[S]）时即可出鱼。

7.明确了富硒多鳞白甲鱼日常管理技术要求。分别规定了水

质管理，包括定期注水与换水排水、水质调节等内容，还规定了



日常巡视，包括养殖期间每日巡视观察 3 次～5 次，观察水质

及鱼的活动情况；检查苗种摄食、生长及病害情况，及时观察病

鱼并捞出来药浴防治；监测水温及水质，记录 pH 值，每三天测

一次溶解氧和氨氮；发现问题及时采取措施，并做好记录，同时

规定了养殖过程记录，包括对饲料投喂、药物使用、换水、水质

溶氧、氨太氮检测等养殖情况做好详细记录。严格管理投入品的

使用。

8.明确了富硒多鳞白甲鱼病害防控技术要求。分别规定了病

害防控原则、病害防控措施。

三、试验验证

《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》是在编制组技术人员长期

在安康大量调查研究、多重试验、推广验证的基础上完成的。特

别对鱼类饲料原料及安康产地的菜籽饼与非安康产地菜籽饼硒

含量的对比检测、富硒菜籽饼进入多鳞白甲鱼饲料配方以及多鳞

白甲鱼养殖技术指标的各项定性定量关键技术指标等，经过反复

检验检测和对比试验示范验证，各项指标准确、可靠、稳定、实

用。

本标准编制组涵盖科研、技术推广和生产一线技术人员，起

草过程中，结合安康富硒菜籽饼及多鳞白甲鱼养殖的生产实际，

吸收国内科研、生产中先进的新技术，参考大量技术资料，搜集



相关国家、行业、地方（包括其他省市）标准 22 项，查寻了科

技文献资料五十余篇，收集意见十余条，全部采纳并对标准文本

和编制说明进行了修改完善，市市场监管局挂网公开征集了意见

建议，对科学、合理制定该标准起到了很好的对比、参照和咨询

作用，确保标准的先进性、可操作性。

四、与有关的现行法律、法规和强制性标准的关系

本标准与现行法律、法规和强制性标准没有冲突。

五、标准性质的建议说明

建议审定发布为推荐性标准。

安康市 8 县 1 市 1 区各地自然环境、多鳞白甲鱼的分布情况

存在差异，对富硒多麟白甲鱼的养殖条件等均有不同的要求，所

养殖的多鳞白甲鱼硒含量应有所不同。任何一项技术都具有区域

适应性，《富硒多鳞白甲鱼养殖技术规程》也不例外，因此建议

其它区域在使用本标准的过程中，也不能死搬硬套，允许因地制

宜，鼓励创新，与时俱进、以获得最佳效果。

六、其他应予说明的事项

欢迎使用本标准的地方和技术人员能在此基础上获得进一

步创新。


